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Estas dos dolencias son las primeras
causas de muerte en el pais. Segtin el
INEC, suincidencia ha aumentado en
10 afios. Los médicos sugieren dismi-
nuir el consumo de grasas y azicar y
mantener una dieta equilibrada.



Lasimagenesde animalesy personas
desaparecerande algunas etiquetas

CONSUMO

El Ministerio de Salud
prohibié usar 14 re-
cursos graficos. Ex-
pertos en mercado-
tecnialovencomoun
desafio y otros como
una oportunidad.

MénicaOrozco. Coordinadora
negocios@elcomercio.com

€ aqui a un ano ya no

se verd mas en las eti-

quetas de los alimentos

iimdgenes que no corres-
pondan con las caracteristicas del
producto. De ahi que, probable-
mente, la imagen de tigres, osos o
tucanes que hoy se pueden hallar
en los cereales que le gustan a los
nifos desaparezcan.

Esta es solo una de las 14 prohi-
biciones (ver recuadros) que fijo
el Ministerio de Salud en ¢ Regla-
mento Sanitario de Etiquetado de
Alimentos Procesados.

Enunrecorridoque efectuéayer
este Diario por un supermercado
en Quitp constaté que estos re-
cursos son un elemento utilizado
por varias empresas para captar la
atencion de los clientes.

Algunas recurren a imagenes
de nifos, especialmente en pro-
ductos para este scgmento. En cl
empaque de una mantequilla
destacaba la recomendacion de
un gremio médico especializado
en cardiologia. Un té adelgazante
sugeria en su empaque ingerir
tres sobres al mes para garantizar
su efectividad. Todo esto también
estd prohibido.

La iniciativa se enmarca en una
politica de lucha contra la diabe-
tes, sobrepesoy otras afecciones.

Para Xavier Sisa. director juridi-
co de la Camara de Industrias y la
Produccion, no se puede asignar
laresponsabilidad de esto a los ali-
mentos procesados. Acota que no
se consideran otros factores como
la falta de ejercicio o la ingesta de
comida ambulante.

“Un queso no podria tener el
dibujo de una vaca.. No sabemos
como esto puede influir en el obje-
tivodelanorma’.

El catedritico en Mercadeo y
Comunicacién, Rodrigo Jordan,
consideraque comunicar el conte-
nidodelosalimentos enlas etique-
tas es positivo. porque el diseno del
etiquetado no habia tenido hasta
ahoraunaregulacién clara.

“¢Qué es mas importante: la sa-
lud de la gente o comercializar un
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Lo que no puede aparecer enlaetiqueta

» Afrmar
que consumir
un producto
porsisolo
llenalosre—
querimientos
nutricionales
de una perso-
na.

» Marca de
conformidad
(fabricante
certifica-
calidad) del
proceso. Silo
puede hacer
siesdel pro-
ducto.

» Decla-
rar enlas
etiquetasde
los productos
propiedades
nutricionales
incumpliendo
valoresya
normados.

p Decla-
raren el
etiquetado de
los alimentos
propiedades
saludables
que no pue-
dan compro-
barse.

P En

las etique—
tasdelos
alimentos
tampoco se
podra utilizar
imagenes de
ninos, ninasy
adolescentes.

» Lasem-
presas tam-
poco podran
declararen
laetiquetade
un producto
lafrecuencia
del consumo
del péls.

» Utili-

zar ima-
genesde
celebridades
en productos
con conteni-
doalto o me-
dio de grasas,
azucarysal.
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» Utilizar
logos, sellos,
etc., de
socieda-

des yotros
relacionados
alacalidady
composicion
del producto.

» Declarar
queingre—
dientes que
notieneo
atribuirun
valor nutriti-
vodistinto al
del Registro
Sanitario.

P> Reali-
zar enlas
etiquetas de
los productos
compara-
cionesen
menoscabo
de otros
productos.

P Atribuir
propiedades
preventivaso
terapéuticas
de productos
para aliviar,
tratar o curar
enfermeda-
des.

p Usar en
las etique—
tasdelos
productos
imagenes
que no co-
rrespondan a
sus caracte—
risticas.

» Utili-

zar ima-
genesde
profesionales
delasalud
también esta
prohibido por
elreglamen-
to.

P Usar ima-
genesde
personas o
animales,
reales oficti-
cias cuando el
contenido es
alto o medio
de calorifas.

Transgénicos,
el debate sigue

Aunque el tema del etiquetado
de alimentos con contenido trans-
génico (genéticamente modifica-
do) forma parte del Reglamento
Sanitario de Etiquetado expedido
¢l 15 de noviembre pasado, la in-
dustria cree que esta norma atn
no aclara temas operativos de apli-
cacion. De hecho, esta normativa
solo aborda la definicion de lo que
es un alimento transgénico y es-
tablece que cuando un producto
tenga estos insumos modificados
genéticamente, la etiqueta debe
decir “contiene transgénicos”.

Segiin Xavier Sisa, director juri-
dico de la Camara de la Industria
y Produccion, atn falta definir te-
mas como desde qué porcentaje
de contenido de transgénicos se
debe reportar y hasta qué nivel de
lacadenaproductiva.

Segiin Sisa, el Gobierno definird
esto en una norma mas téenica.
Ayer, representantes de las empre-
sas y del Gobierno se reunieron
desdelas 14:00 paratratar el tema.

producto? Yo creo que necesitaba-
mos un equilibrio entre ambos as-
pectos. Aunque generard malestar
en empresas, este tipo de normas
son cada vez mas comunes’.

Pero, dice, no serd efectivo sin
educacion. “La gente no se fija si-
quiera enlafechade caducidad”.

Rosa Sanguano, quien realizaba
COIMPIS ayer en un supermerca-
do en Quito, reconoce que para
clegir un producto mira la presen-
tacién, el precio y la marca. “Hay
E(’rsunas que compramos por la

indita, ahora conlanorma vamos
atener masinformacion”, dice.

Mientras que Marco Calvache,
gerente de la investigadora de
mercados Sprocket, ve una opor-
tunidad para cambiar lamercado-
tecnia en el pais. “Hoy se cuentan
historiasy ahi esirrelevante laima-
gen de animalitos. Por ejemplo,
Coca Cola note vende datos sobre
caloriassino que, comosabe quela
gente vive estresada, te dice lavida
esalegre”.

Segin la experta Wendy Ca-
rrion, las nuevas reglas plantean
desafios para que los estrategas
de marketing logren que la gente
COMPIe SUS marcas.

Para hacer los cambios a las eti-
quetas, la norma dio un plazo de
seis meses para las firmas grandes
yunano paralas pequenias.




